
 

   

 

La Partner şiddeti şu anlama gelir: bir aşk ilişkisinde partnerlerden birinin 

partnerine* şiddet uygulaması. Birçok şiddet türü vardır, örneğin: vurmak, 

itmek, hakaret etmek, nasıl giyinmesi gerektiğini, kiminle görüşebileceğini 

söylemek, tehdit etmek ve daha birçokları.  

Komşular sıklıkla şiddete tanık oluyor. 

 
 
 
 
 

Katılmak ve aktif olmak 

istiyorsanız bizimle 

iletişime geçin: 

 
 

Yardım edebilirsiniz:  
 

 Bir kavga ya da çığlık duyarsanız: 

110'u arayın.  

 

 Bu broşürü dağıtın: kişi broşürü 

saklayıp saklayamayacağına veya 

evde çok güvensiz olup olmadığına 

karar verir. 

 

 

 Kapınıza veya pencerenize bir StoP 

çıkartması yapıştırın - bu şekilde 

kadına yönelik şiddete* karşı bir 

işaret koymuş ve şiddete maruz 

kalanların yanında olduğunuzu 

göstermiş olursunuz. 

 

 Başkalarıyla bu konu hakkında 

konuşun  

 

 

 Bir danışma merkezinden yardım 

alın. 

 

 

Tu Sokakta şiddet 

görüyorsunuz.  

Bir kişi partneri tarafından 

bağırılıyor, tehdit ediliyor veya 

dövülüyor: 

 

 Başka tarafa bakmayın  

 Polisi arayın 

 Çevredeki diğer insanlarla 

konuşun  

 

Daha sonra:  

 Mümkünse saldırıya uğrayan 

kişinin yanında kalın.  

 Onlarla birlikte güvenli bir yere 

gidin. Onları danışmanlık 

hizmeti hakkında bilgilendirin.  

 Polise ne gördüğünüzü anlatın.  

 

 

 

. 

Berlin'de şiddet konusunda 

yardım 
 

Akut: 110'u arayın! 
 

Akut şiddet görür veya 

duyarsanız polisi arayın. 
 

DANIŞMANLIK VE 

YARDIM: 

Frauentreffpunkt  

030 – 622 22 60  
 

BIG Hotline  

030 – 611 03 00 
 

 Önemli: Kendi güvenliğiniz her 

şeyden önce gelir. Kendinize iyi 

bakın ve yapamayacağınızı 

düşündüğünüz hiçbir şeyi 

yapmayın. Ancak, herkes polisi 

arayabilir. 

 
 


